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Hygieneregeln
Mittagsbetreuung an der Grundschule Triefenstein Stand: 9.20

Allgemeine Verhaltensregeln

RegelmaBiges Handewaschen (mit Seife mind. 20 — 30 Sekunden)

Abstand halten (mind. 1,5 m) zu Betreuern und Schilern aus anderen Klassen bzw. Gruppen
Einhalten der Husten- und Niesetikette

Verzicht auf Korperkontakt

Vermeidung des Beriihrens von Augen, Nase, Mund

Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung, auBer im Klassenverbund im Sitzen

Wiederholter Hinweis auf Einhaltung der Hygieneregeln

Anwesenheitsliste wird zur Dokumentation gefiihrt

Gruppen
e 3 feste Gruppe von Mo — Do und eine feste Gruppe am Freitag
e Unterteilung in Bedarfs- und Arbeitsgruppen

Hygiene

vor Bezug des Klassenzimmers werden Tische und Stiihle desinfiziert

Geliiftet wird in StoBliiftung alle 45 Minuten fiir mind. 5 Minuten

Spiele und Bastelmaterialien werden pro Bedarfsgruppe aufgeteilt

Die Schiiler waschen vor und nach jeder Benutzung von gemeinsam benutztem Sport-, Spiel- und
Bastelmaterial die Hande

¢ Die Schiiler melden sich bei den Betreuern an, wenn sie auf Toilette gehen mdchten, damit nicht zu viele
Schiiler zeitgleich die Toiletten aufsuchen.

Verhaltensweisen und Ablaufe in der Mittagsbetreuung

Bevor die Schiiler die Raume der Mittagsbetreuung betreten, werden die Hande griindlich gewaschen. Die Kinder
stellen Thre Taschen an den Platz und hingen die Jacken an die zugeteilte Garderobe. Nach Uberpriifung der
Anwesenheit in den einzelnen Gruppen, gehen die Kinder ins Freispiel, dafiir stehen eingeteilte Zonen zur
Verfiigung. Im Anschluss waschen die Kinder griindlich ihre Hande und werden in den Speiseraum an ihre
vorgegebenen Platze gebracht.

Die Kalt- und Warmesser nehmen ihr Mittagessen gemeinsam an ihren Klassengruppentischen im Speiseraum bzw.
in der Aula ein.

e Kaltesser: Falls es mehr als einer Brotdose bedarf, bringen die Schiiler ihr eigenes Besteck und Geschirr
mit. Aus hygienetechnischen Griinden kénnen wir dies nicht zur Verfiigung stellen. Eigene Trinkflaschen
stehen am Platz, Trinkbecher werden gereicht.

e Warmesser: Die Kinder holen sich, unter Einhaltung der Hygienevorschriften, das Essen an der Ausgabe
ab. Besteck wird dazu gereicht. Trinkbecher werden den Kindern an den Platz gebracht, sofern sie keine
Trinkflasche haben. Nach dem Essen bleibt das benutzte Geschirr und Besteck am Tisch liegen und wird
von der Kiichenkraft abgerdumt.

Die Kinder sitzen an Einzeltischen und in Hausaufgabengruppen unterteilt.
In Situationen, in denen der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann, besteht Mundschutzpflicht.
Die Aufsicht bei den Hausaufgaben wechselt, wenn mdglich nicht.
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Bei Freizeitangeboten wird auf den nétigen Abstand geachtet. Sport- und Spielangebote erfolgen mit bevorzugt
geringem Korperkontakt. Auf Hygiene wird geachtet (siehe Punkt ,Hygiene™).

Abholsituation

Zu den festgelegten Abholzeiten werden alle Kinder von unserem Team zum Ausgang begleitet.

In der Abholsituation tragen die Eltern einen Mund-Nasenschutz und halten den Mindestabstand (1,5m) zu anderen
Personen ein. Das Betreten des Schulgebaudes und des Schulgelandes ist den Eltern untersagt.

Die Laufkinder werden von unserem Team auf den Weg geschickt.
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